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ALL長崎病院説明会

選ばれています！長崎
県!!

����
毎年、医学部4年生・5年生に大好評！

2024年

2月

新
・
鳴
滝
塾
の
活
動

長崎県医師臨床研修協議会
❶病院見学・マッチング受験・就職のサポート
長崎県の病院に興味を持ち、見学や受験を希望するみなさ
んに対し、見学のコーディネートや旅費の助成を行います。

❷合同説明会・就職フェアへの出展
長崎県内の研修病院が一堂に会する合同説明会や、全国
各地の就職フェアへの出展などを通して、長崎の病院の魅
力を伝えます。

❸指導医の育成
指導養成講習会を開催して、指導医の実力の向上を計り、指
導体制を充実させます。

❹充実した研修をサポート
地域医療研修時など、院外研修の際の旅費をサポートします。

❺学びの機会の提供
医学生や研修医、指導医などを対象とした教育講演会やセミ
ナーを開催します。

合同オリエンテーション
今年の合同オリエンテーションは、
年度初めの4月6日(土)でした。
県内の新研修医110名が長崎大学病院に集合☆

4月

レジナビFair　福岡
今年も福岡でのリアルイベントに出展しました！
（マリンメッセ福岡）
研修医の先生方も頑張ってます！

5月

合同説明会・合同採用面接会
マッチングに向けて、
毎年大人気の合同説明会＆合同採用面接！

6月
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指導医講習会
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長崎県内で研修した人の
大学別出身者数

合計 1331
（H23～R6年採用の累計）
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山
県
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岡山県

山口県

徳島県

香川県

愛媛県 高知県福岡県
佐賀県

長崎県

大分県

熊本県
宮崎県

鹿児島県

東京都
神奈川県

沖縄県

旭川医科大学　2
北海道大学　2
札幌医科大学　１

弘前大学　3

秋田大学　2

岩手医科大学　6

筑波大学　2
群馬大学　2

自治医科大学　30

富山大学　3

山梨大学　3

信州大学　3

千葉大学　1

聖マリアンナ医科大学　1

愛知医科大学　6
藤田保健衛生大学　6
名古屋市立大学　1

大阪大学　1
近畿大学　5
大阪医科大学　1
関西医科大学　2

神戸大学　1
兵庫医科大学　5

鳥取大学　6

島根大学　15

川崎医科大学　24
岡山大学　2

山口大学　13

広島大学　1

徳島大学　3

香川大学　5

奈良県立医科大学　1

和歌山県立医科大学　1

愛媛大学　3

高知大学　2

佐賀大学　83

長崎大学　
784

熊本大学　18

大分大学　28

宮崎大学　19

KASTURBA MEDHICAL COLLEGE　1

鹿児島大学　11

琉球大学　7

中国
中国医科大学　3

九州大学　42
久留米大学　45
産業医科大学　24
福岡大学　48

金沢医科大学　9
金沢大学　1

福井大学　1

三重大学　1

埼玉医科大学　2

順天堂大学　2
帝京大学　5
東海大学　4
東京医科大学　3
東京女子医科大学　2
東邦大学　2
日本大学　3
昭和大学　5
東京医科歯科大学　1
東京慈恵会医学大学　2

北里大学　1

東京大学　1
日本医科大学　1
杏林大学　1

山形大学　3

新潟大学　1
福島県立医科大学　1

京都府立大学　1

インド

2026年度募集定員数（予定）      
※プログラム・定員数の確定は６月頃の予定。新-鳴滝塾ホームページで順次公開します。      

全国か
ら

長崎に

Dr. はまだ

研修するなら長崎県
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全国か
ら

長崎に

Dr. はまだ

研修するなら長崎県
基幹研修病院 プログラム 募集定員 コース 研修１年目→２年目 たすきがけ先研修病院 たすきがけ

先別　内訳

長崎大学病院
基本プログラム 51

Ａコース

長崎大学病院→外病院 
 

※各病院の基幹型研修医採用人
数によっては受入が難しい場合

があります。

長崎みなとメディカルセンター 8
長崎原爆病院 7
諫早総合病院 5
長崎医療センター 3
佐世保市総合医療センター 8
済生会長崎病院 4
佐世保中央病院 3
長崎県島原病院 1
長崎県五島中央病院 1 ～ 2
大村市民病院 1
佐世保共済病院 1
長崎県上五島病院
上戸町病院 1
長崎労災病院 1 ～ 2
長崎川棚医療センター 1 ～ 2
光晴会病院 1
虹が丘病院 1
長崎記念病院 1
佐賀病院 1
嬉野医療センター 2
福岡青洲会病院 3
北九州総合病院 1 ～ 2
北九州八幡病院 2
大分県立病院 1 ～ 2
山口県立総合医療センター 1 ～ 2
周南記念病院 1 ～ 2
浜松医療センター 2
練馬光ヶ丘病院 2
聖マリアンナ医科大学病院 1
東京北医療センター 1

B コース 外病院→長崎大学病院 その都度ご相談ください 若干名

Ｃコース トライアングル
大学病院で最低 12ヶ月
県内の研修病院、及び地域研修
施設から最大 3 つの施設を
1 ～ 6 ヶ月の期間でローテート可

若干名

D コース 長崎大学病院→長崎大学病院 上限なし
周産期 ( 小児科 ) 重点プログラム 2 A ～ D 基本プログラムと同様 2
周産期 ( 産婦人科 ) 重点プログラム 2 A ～ D 基本プログラムと同様 2

長崎みなとメディカルセンター 卒後臨床研修プログラム 10
日本赤十字社長崎原爆病院 卒後臨床研修プログラム 8
済生会長崎病院 初期臨床研修プログラム 4
上戸町病院 初期臨床研修プログラム 3
諫早総合病院 初期臨床研修プログラム 7

長崎医療センター

プライマリケア能力養成
プログラム

15
（※含む）

周産期研修プログラム（小児科） 2
（※含む）

周産期研修プログラム（産婦人科） 2
（※含む）

佐世保市総合医療センター 卒後臨床研修プログラム 14
佐世保中央病院 初期臨床研修プログラム 6
佐世保共済病院 初期臨床研修プログラム 3
長崎労災病院 初期臨床研修プログラム 2

長崎県島原病院 卒後臨床研修プログラム 4
（※含む）

長崎県五島中央病院 卒後臨床研修プログラム 4
（※含む）

長崎県上五島病院 卒後臨床研修プログラム 4
（※含む）

上五島病院→
長崎医療センター 長崎医療センター

長崎県対馬病院 卒後臨床研修プログラム 4
（※含む）

対馬病院→
長崎医療センター 長崎医療センター

長崎県全体 144
※長崎大学 「地域医療特別枠」 N
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01
教えちゃいます！
長崎県対馬病院のここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 離島・高齢者医療を学べる！
幅広い症例をみれる。

02 SUPができる。
刺身も美味い　星がきれい　自然がいっぱい

03 ナースさんも優しく手技等、学ばせてくれる。
医局が一つでコミュニケーションが取りやすい！

04 風邪から搬送まで幅広い症例

05 健診や予防接種など、受診前からの公衆衛生としての関わり

06 科内、他科との距離の近さ

長崎県対馬病院

研修プログラム（１例）

https://www.tsushima-hospital.jp/
長崎県対馬病院

創立10年目
見よ対馬の底力！

Nagasaki prefecture tsush ima hospita l

指導医 研修医

医学知識・手技の丁寧さ・コ
ミュニケーション能力、いず
れも後天的に身に着けていく
ものです。まずは国家試験合
格を目指して、よく遊びよく学
び、色々な人との関わりを大
切に学生生活を楽しんでくだ
さい。離島で働くということに
ついてまだよく分からない人
も多いと思います。少しでも
興味があれば、観光がてら、
ぜひ見学に来てください。

医学生のみなさんへ

この業界は超人がわんさかい
るので、自分のペースでコツ
コツ毎日前進あるのみ！ 

医学生のみなさんへ

尾 上 先生

研修医個々人に対して、その人を育て
るという意識で接するようにしていま
す。私も勉強の途中の身ではあります
が、医学的な知識はもちろん、患者さ
んやコメディカルスタッフとの関わりな
ど職場での円滑なコミュニケーション
も一緒に学んでほしいと思い指導を
行っています。専門職であるだけに、
人として深みのある医師になれるよう
励んでください。

乳幼児健診や保育所・学校健診
で元気な子を診療できる環境で
もあり、行政とも関わることが
あるなど、小児科を考えている
先生にとって若いうちに離島で
働くことはとても良い勉強にな
りますよ。

細 川 先生  1年次研修医

出 身 地：広島県
出身大学：福岡大学
趣味・特技：英語 そろばん
座右の銘：蛙がぴょんぴょんはできないが、
 石と石の間をがむしゃらにでも
 泳ぎ対岸へ渡りきってみせる！

P
R
O
F
IL
E

昔、医学生の時、地域研修で1ヶ月
間、来ていたため、どういう環境か分
かっていた。その時、田舎ならではの
雰囲気の良さを感じた。だから、研修
先に選ばれるほどしっかりした病院だ
と思ったからです。大学の先生も高齢
者医療やコモンディジーズを学んだり
するには良い病院と推してました。ど
んな形であれ(研究や臨床、教育で
も)、人の役に立てる、社会貢献出来
る医師になりたいです。足は地に着い
ていて、しかし世界を視野に大きなビ
ジョンを持って、定年後も死ぬ前日ま
でも働き続けたいです。

田舎にプチ移住できて、上の先
生は可愛がってくれますし良い経
験できますよ猪や鹿にも遭遇す
ること間違いなし！海が近く、院
内にはカニが歩いてます。

内　科 外　科 精神科産婦人科小児科

救　急地域 選択科目 選択科目整形外科

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

P
R
O
F
IL
E

診 療 科：小児科
出 身 地：長崎県
出身大学：自治医科大学
趣味・特技：本・バイク・お菓子作り
座右の銘：「今を生きる」
 「小さいことに誠実な者は
 　大きいことにも誠実である」

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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01
教えちゃいます！
長崎県対馬病院のここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 離島・高齢者医療を学べる！
幅広い症例をみれる。

02 SUPができる。
刺身も美味い　星がきれい　自然がいっぱい

03 ナースさんも優しく手技等、学ばせてくれる。
医局が一つでコミュニケーションが取りやすい！

04 風邪から搬送まで幅広い症例

05 健診や予防接種など、受診前からの公衆衛生としての関わり

06 科内、他科との距離の近さ

長崎県対馬病院

研修プログラム（１例）

https://www.tsushima-hospital.jp/
長崎県対馬病院

創立10年目
見よ対馬の底力！

Nagasaki prefecture tsush ima hospita l

指導医 研修医

医学知識・手技の丁寧さ・コ
ミュニケーション能力、いず
れも後天的に身に着けていく
ものです。まずは国家試験合
格を目指して、よく遊びよく学
び、色々な人との関わりを大
切に学生生活を楽しんでくだ
さい。離島で働くということに
ついてまだよく分からない人
も多いと思います。少しでも
興味があれば、観光がてら、
ぜひ見学に来てください。

医学生のみなさんへ

この業界は超人がわんさかい
るので、自分のペースでコツ
コツ毎日前進あるのみ！ 

医学生のみなさんへ

尾 上 先生

研修医個々人に対して、その人を育て
るという意識で接するようにしていま
す。私も勉強の途中の身ではあります
が、医学的な知識はもちろん、患者さ
んやコメディカルスタッフとの関わりな
ど職場での円滑なコミュニケーション
も一緒に学んでほしいと思い指導を
行っています。専門職であるだけに、
人として深みのある医師になれるよう
励んでください。

乳幼児健診や保育所・学校健診
で元気な子を診療できる環境で
もあり、行政とも関わることが
あるなど、小児科を考えている
先生にとって若いうちに離島で
働くことはとても良い勉強にな
りますよ。

細 川 先生  1年次研修医

出 身 地：広島県
出身大学：福岡大学
趣味・特技：英語 そろばん
座右の銘：蛙がぴょんぴょんはできないが、
 石と石の間をがむしゃらにでも
 泳ぎ対岸へ渡りきってみせる！

P
R
O
F
IL
E

昔、医学生の時、地域研修で1ヶ月
間、来ていたため、どういう環境か分
かっていた。その時、田舎ならではの
雰囲気の良さを感じた。だから、研修
先に選ばれるほどしっかりした病院だ
と思ったからです。大学の先生も高齢
者医療やコモンディジーズを学んだり
するには良い病院と推してました。ど
んな形であれ(研究や臨床、教育で
も)、人の役に立てる、社会貢献出来
る医師になりたいです。足は地に着い
ていて、しかし世界を視野に大きなビ
ジョンを持って、定年後も死ぬ前日ま
でも働き続けたいです。

田舎にプチ移住できて、上の先
生は可愛がってくれますし良い経
験できますよ猪や鹿にも遭遇す
ること間違いなし！海が近く、院
内にはカニが歩いてます。

内　科 外　科 精神科産婦人科小児科

救　急地域 選択科目 選択科目整形外科

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

P
R
O
F
IL
E

診 療 科：小児科
出 身 地：長崎県
出身大学：自治医科大学
趣味・特技：本・バイク・お菓子作り
座右の銘：「今を生きる」
 「小さいことに誠実な者は
 　大きいことにも誠実である」

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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02
麻酔科

教えちゃいます！
長崎県上五島病院のここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 やりたい！に全力で答えてくれる。

02 なんでも診ることができる。

03 仲良し

04 とりあえず診てみる！この地域には当院しかありません。
まずは診てみようという力が養われます。

05 困っているだけで寄ってくる！相談しやすい医局・スタッフ。
誰に聞いても優しく教えてくれます。

06 ゆりかごから墓場まで！健康診断・外来・病棟・訪問診療などなど
いろいろなことを経験できます。

長崎県上五島病院

研修プログラム（１例）

https://www.kamigoto-hospital.jp/
長崎県上五島病院

地域と共に歩み、
信頼され親しまれる病院

Nagasaki prefecture kamigoto hospita l

指導医 研修医

離島・へき地医療を経験した
医師は、日本全国で引く手あ
またです。ぜひ、第一歩をここ
上五島の地で踏み出してみま
せんか？全人的医療、地域医
療、地域包括ケアに興味ある
方、お待ちしています！

医学生のみなさんへ

どの病院にも熱心で優秀で
素晴らしい指導医がいます。

医学生のみなさんへ

内　科 外　科

精神科産婦人科 小児科救　急 地域研修選　択

整形外科1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

加 藤 先生  1年次研修医

出 身 地：北海道
出身大学：東海大学
趣味・特技：登山やサイクリングをする時もあります。
 読書や映画鑑賞も好きです。
座右の銘：必死に生きるか、必死に死ぬかP

R
O
F
IL
E

私は長崎に縁もゆかりもありません。
国試浪人を経験し三次募集で初めて
見学にいきました。エメラルドグリー
ン色の綺麗な海と人々の温かさに感
動しました。また将来は国境なき医師
団などに所属し、へき地や途上国の医
療に貢献したいと考えています。私に
とって浴びるように多くの症例を経験
できることや熱心な指導医のもとで
研修ができる上五島病院はとても
ぴったりだと思ったからです。

選んだ理由

永 安 先生

一番は、医療そのもの、人を診ること
の楽しさを感じてほしいと思い、指導
に当たっています。離島地域というの
は高齢化が著しく、全国の10年先、
20年先の未来の社会を反映している
といわれます。いわば、先進的な医
療・ケアを提供している場です。そう
いった地域では、総合診療・プライマ
リケアをコアに持ちつつも、それぞれ
が専門的な医療を展開して補完しあ
うことが求められます。みんなが、一
人の人を全力で診る。その人がどう
いった人生を歩んできて、これからど
うやって生きるのか。そういったことを
自ら考え、調べ、実践する。一方で、
専門家や他職種にもリスペクトをもっ
て積極的に相談できる。患者さんにも
スタッフにも寄り添うことができる、
地域総合診療医になってほしいと考え
ています。 

P
R
O
F
IL
E

診 療 科：外科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：DIY、料理 
座右の銘：段取り八分仕事二分、
 笑って損した人なし

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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02
麻酔科

教えちゃいます！
長崎県上五島病院のここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 やりたい！に全力で答えてくれる。

02 なんでも診ることができる。

03 仲良し

04 とりあえず診てみる！この地域には当院しかありません。
まずは診てみようという力が養われます。

05 困っているだけで寄ってくる！相談しやすい医局・スタッフ。
誰に聞いても優しく教えてくれます。

06 ゆりかごから墓場まで！健康診断・外来・病棟・訪問診療などなど
いろいろなことを経験できます。

長崎県上五島病院

研修プログラム（１例）

https://www.kamigoto-hospital.jp/
長崎県上五島病院

地域と共に歩み、
信頼され親しまれる病院

Nagasaki prefecture kamigoto hospita l

指導医 研修医

離島・へき地医療を経験した
医師は、日本全国で引く手あ
またです。ぜひ、第一歩をここ
上五島の地で踏み出してみま
せんか？全人的医療、地域医
療、地域包括ケアに興味ある
方、お待ちしています！

医学生のみなさんへ

どの病院にも熱心で優秀で
素晴らしい指導医がいます。

医学生のみなさんへ

内　科 外　科

精神科産婦人科 小児科救　急 地域研修選　択

整形外科1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

加 藤 先生  1年次研修医

出 身 地：北海道
出身大学：東海大学
趣味・特技：登山やサイクリングをする時もあります。
 読書や映画鑑賞も好きです。
座右の銘：必死に生きるか、必死に死ぬかP

R
O
F
IL
E

私は長崎に縁もゆかりもありません。
国試浪人を経験し三次募集で初めて
見学にいきました。エメラルドグリー
ン色の綺麗な海と人々の温かさに感
動しました。また将来は国境なき医師
団などに所属し、へき地や途上国の医
療に貢献したいと考えています。私に
とって浴びるように多くの症例を経験
できることや熱心な指導医のもとで
研修ができる上五島病院はとても
ぴったりだと思ったからです。

選んだ理由

永 安 先生

一番は、医療そのもの、人を診ること
の楽しさを感じてほしいと思い、指導
に当たっています。離島地域というの
は高齢化が著しく、全国の10年先、
20年先の未来の社会を反映している
といわれます。いわば、先進的な医
療・ケアを提供している場です。そう
いった地域では、総合診療・プライマ
リケアをコアに持ちつつも、それぞれ
が専門的な医療を展開して補完しあ
うことが求められます。みんなが、一
人の人を全力で診る。その人がどう
いった人生を歩んできて、これからど
うやって生きるのか。そういったことを
自ら考え、調べ、実践する。一方で、
専門家や他職種にもリスペクトをもっ
て積極的に相談できる。患者さんにも
スタッフにも寄り添うことができる、
地域総合診療医になってほしいと考え
ています。 

P
R
O
F
IL
E

診 療 科：外科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：DIY、料理 
座右の銘：段取り八分仕事二分、
 笑って損した人なし

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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03
地域医療

教えちゃいます！
長崎県五島中央病院の
ここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 医局の雰囲気が良い。

02 ローテートに関係なく色々な科を教えていただける。

03 五島の魚は美味しい。

04 多くの診療科があり、専門性を有する指導医が多くいる。

05 研修医の数が限られており、それぞれが多くの症例を経験することができる。

06 自然に囲まれており、癒やされる。

長崎県五島中央病院

研修プログラム（１例）

https://www.gotocyuoh-hospital.jp/
長崎県五島中央病院

離島でジェネラリストを目指そう

Nagasaki prefecture goto chuoh hospita l

指導医 研修医

医師はやりがいのある仕事で
す。確実に卒業・国家試験合
格して、早く私たちの世界に
加わってください。

医学生のみなさんへ

医療だけでなく色々な経験を
してみてください。

医学生のみなさんへ

長 置 先生

自ら積極的に学ぶ姿勢を身に付けて
欲しいと思っています。見かけ上の知
識だけではなくその本質を理解するこ
とにより、診断することや治療するこ
との楽しさを味わいモチベーションを
高めていって欲しいと思います。その
ためには、基本的な考え方や態度は
指導しますが、すべてを教えるのでは
なく学習や経験の機会を多く与えて自
ら考えて習得していくように仕向けて
います。目の前の患者を自分や家族に
置き換えて常に最善の診療を行う医
師を育てたいです。 

小 野 先生  1年次研修医

出 身 地：岐阜県
出身大学：福岡大学
趣味・特技：筋トレ
座右の銘：やればできるP

R
O
F
IL
E

将来、地域医療に貢献することやコモ
ンな疾患をしっかりと診られる医師を
目指しているため、離島医療に特有の
幅広い臨床経験を積める環境に魅力
を感じました。また大学6年次に実習
で来た際に上級医の先生方との距離
が近く、とても学びになる環境だと実
感したため当院を選びました。実際働
いてみても感想は同様で、日々わから
ないこと、できないことが見つかり、１
つ１つのことが学びになっています。

内　科 外科 精神科産婦人科 小児科救　急

選択科目 選 択 科 目

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

P
R
O
F
IL
E

診 療 科：放射線科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：IVR・釣り
座右の銘：念ずれば通ず

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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03
地域医療

教えちゃいます！
長崎県五島中央病院の
ここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 医局の雰囲気が良い。

02 ローテートに関係なく色々な科を教えていただける。

03 五島の魚は美味しい。

04 多くの診療科があり、専門性を有する指導医が多くいる。

05 研修医の数が限られており、それぞれが多くの症例を経験することができる。

06 自然に囲まれており、癒やされる。

長崎県五島中央病院

研修プログラム（１例）

https://www.gotocyuoh-hospital.jp/
長崎県五島中央病院

離島でジェネラリストを目指そう

Nagasaki prefecture goto chuoh hospita l

指導医 研修医

医師はやりがいのある仕事で
す。確実に卒業・国家試験合
格して、早く私たちの世界に
加わってください。

医学生のみなさんへ

医療だけでなく色々な経験を
してみてください。

医学生のみなさんへ

長 置 先生

自ら積極的に学ぶ姿勢を身に付けて
欲しいと思っています。見かけ上の知
識だけではなくその本質を理解するこ
とにより、診断することや治療するこ
との楽しさを味わいモチベーションを
高めていって欲しいと思います。その
ためには、基本的な考え方や態度は
指導しますが、すべてを教えるのでは
なく学習や経験の機会を多く与えて自
ら考えて習得していくように仕向けて
います。目の前の患者を自分や家族に
置き換えて常に最善の診療を行う医
師を育てたいです。 

小 野 先生  1年次研修医

出 身 地：岐阜県
出身大学：福岡大学
趣味・特技：筋トレ
座右の銘：やればできるP

R
O
F
IL
E

将来、地域医療に貢献することやコモ
ンな疾患をしっかりと診られる医師を
目指しているため、離島医療に特有の
幅広い臨床経験を積める環境に魅力
を感じました。また大学6年次に実習
で来た際に上級医の先生方との距離
が近く、とても学びになる環境だと実
感したため当院を選びました。実際働
いてみても感想は同様で、日々わから
ないこと、できないことが見つかり、１
つ１つのことが学びになっています。

内　科 外科 精神科産婦人科 小児科救　急

選択科目 選 択 科 目

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

P
R
O
F
IL
E

診 療 科：放射線科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：IVR・釣り
座右の銘：念ずれば通ず

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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04
教えちゃいます！
長崎県島原病院のここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 少人数で手厚い指導

02 多職種のスタッフさんたちにも相談しやすい環境
（看護師さんはじめ皆優しいです）

03 選択科研修が多く、
興味のある科をたくさん選択できる。

04 少数精鋭ゆえにマンツーマンで目の行き届いた指導が可能。
スタッフ全員待っています。

05 島原半島における基幹病院であり、多彩な症例を経験できる。

06 がん診療連携拠点病院に指定され、薬物療法、手術療法、放射線療法など
集学的な治療が実践できる。

長崎県島原病院

研修プログラム（１例）

https://shimabarabyoin.jp/
長崎県島原病院

自然豊かな立地で充実の研修を

Nagasaki prefecture sh imabara hospita l

指導医 研修医

見学に来てみませんか。1日コ
ースから1週間コースまで、お
好みによりコース設定します。

医学生のみなさんへ

病院の雰囲気を体感するた
めに是非見学にお越しくだ
さい！

医学生のみなさんへ

山 西 先生
診 療 科：消化器内科
出 身 地：長崎県
出身大学：自治医科大学
趣味・特技：ドライブ・写真P

R
O
F
IL
E

●大切にしていること
研修医には、常に問題意識をもっ
て、自分なりの目標を設けて研修に
臨んでもらい、自主性を尊重しての
びのびと研修ができるようにサポー
トしたいと思っています。
初期臨床研修の間に、医師として
の基盤づくりを、しっかりとしてもら
いたいと考えています。
何でも相談してください。

●どのような医師を育てたいか
患者・家族・スタッフとコミュニケー
ションがとれる医師。患者さんに真
摯に向かい合う姿勢を持つこと。

島原は、ユネスコ世界ジオパー
クに認定された風光明媚なとこ
ろです。温泉、おいしい食事な
ども楽しめます。 

岡 野 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：映画鑑賞、サッカー 
座右の銘：初心忘るべからずP

R
O
F
IL
E

私は将来、どの診療科に進むにしても
2年間の研修期間中は幅広い経験を
積みたいと考え、島原病院を選びまし
た。島原病院の研修のポイントの1つ
に、消化器内科や呼吸器内科等の区
別なく「内科」として半年間まわる点
があります。この半年の間に、胃カメ
ラや気管支鏡、心臓カテーテル検査
など様々な手技を手厚く指導していた
だけるのに加えて、患者さんの入院か
ら退院までのマネジメントまでしっか
り学ぶことができます。地域で活躍で
きる知識・技術と広い視野を持った
医師を目指しています。 

内　科 救急科 小児科外　科

地域医療 麻酔科

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

産婦人科 精神科 選択科目（キャリア研修）

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

選んだ理由
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05
研修協力病院精神科 自由選択科自由選択科 地域医療

教えちゃいます！
JCHO諫早総合病院のここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 先生方だけでなく、他職種の方とも距離が近く、
アットホームな雰囲気で仕事ができる。

02 1年目から手技、手術がたくさんできる。救急対応に自信が持てる。

03 common disease から重症疾患まで幅広く症例を見ることが出来る。

04 幅広く症例を経験することができる。

05 勉強会やカンファレンスが充実している。

06 診療科間の垣根が低いため、相談しやすい。

JCHO諫早総合病院

研修プログラム（１例）

https://isahaya.jcho.go.jp/
諫早総合病院

諫早総合病院で新しい人生の一歩を踏み出そう！
かけがえのない仲間と切磋琢磨し経験したことは
これからの医師人生の糧となるだろう

Isahaya genera l hospita l

指導医 研修医

医師になってから実際に医
療に携わると、実習で感じて
いたこととは違って新鮮だっ
たり、関心が薄かったことが
実際に主体的に取り組んで
みると楽しかったり、多くの
刺激があり、やりがいがあり
ます。ぜひ当院の研修でその
変化を実感してもらえたらと
思います。 

医学生のみなさんへ

楽しいことたくさんやりま
しょう！研修先で悩んでい
る人はぜひ一度見学に来て
みて下さい！

医学生のみなさんへ

平 先生

P
R
O
F
IL
E

どのように診療を進めていけばよいの
か、研修医自身の考えをだすことがで
きるように指導することを心がけてい
ます。そのため、考えることができる
土台の形成を促していきます。多くの
経験を重ね、広い視野を持ち、病態
に対して柔軟に対応できるようにサ
ポートしていきます。また、主治医の
立場となると、多くの人が関わってい
ることを実感できるため、このような
経験を通じてチーム医療の大切さも
実感して頂ければと思います。 

吉 岡 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県 
出身大学：長崎大学
趣味・特技：旅行、運動、食べること
座右の銘：楽しく生きるP

R
O
F
IL
E

諫早総合病院で1か月の実習（クリク
ラ）をさせて頂いた際、1、2年目の研
修医の先生方が救急対応や内科ロー
テで自ら率先して考え、オーダーや対
応をしている姿をみて１年、2年でここ
まで成長できるんだと感銘を受けまし
た。また病院内では挨拶はもちろん多
職種の方とのコミュニケーションがす
ごくとられていて病院内の雰囲気の良
さに惹かれ、諫早総合病院を選びま
した。病気の疾患だけでなく、患者背
景にまで考慮し、患者さんに寄りそっ
た医療を提供できるようにこれからの
研修も頑張ります。

内　科 内　科救急科 小児科外科麻酔科 産婦人科1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：総合診療科
出 身 地：長崎県
出身大学：高知大学
趣味・特技：ドライブ
座右の銘：聞くは一時の恥
 聞かぬは一生の恥 

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由

N
a
g
as

a
ki
 M

at
ch

in
g
 G

u
id

e 
2
0
26

15



06
教えちゃいます！

長崎医療センターのここが魅力！

詳しい研修プログラムはコチラ

01 熱意ある指導医の先生方のもとで
common deiseaseから稀な疾患まで様々な症例を経験できる。

02 学会発表やCPCなどアカデミックな面も充実

03 全国各地から集まる同期と励ましあい切磋琢磨できる研修環境

04 40年以上の研修医教育実績と
病院全体に浸透した教育マインド

05 高度専門医療から離島医療まで
様々な専門医療を経験できる。

06 救急から慢性期の幅広い症例を
多く経験できる。

長崎医療センター

研修プログラム（１例）

https://nagasaki-mc.hosp.go.jp/
長崎医療センター

Nagasaki medica l center

指導医 研修医

たくさんの仲間、先輩と充実
した研修生活が送れると思
います。ぜひ一度体感しに来
てください。見学お待ちして
います！ 

医学生のみなさんへ

勉強に遊びに、学生のうち
にしかできないことを楽し
んでください！実習・見学
もお待ちしています！ 

医学生のみなさんへ

西 口 先生

P
R
O
F
IL
E

研修医の先生に将来的な目標や小児
科研修での希望を確認しています。
診療科にかかわらず小児診療で必要
なこと、特に将来的な診療科が決まっ
ている先生には、小児科研修が選択
した診療科で活かせるような指導が
できるよう心がけています。病状だけ
でなく、患者さんの思いや不安を受け
止められる医師になってほしいと思い
ます。 

長 岡 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県 
出身大学：佐賀大学
趣味・特技：音楽・映画鑑賞・旅行
座右の銘：親しき中にも礼儀あり P

R
O
F
IL
E

長崎医療センターは、1次から3次ま
で幅広い症例を経験でき、3年目以降
に必要なプライマリケア能力の育成を
目的としたプログラムが組まれている
点に魅力を感じました。また、見学に
行った際に、研修医の先生方が活き
活きと研修されている姿もとても印象
的でした。将来は、患者さんやご家族
の気持ちに寄り添いながら、他の医療
スタッフと連携し、それぞれに最適な
医療を、一緒に選択・提供できる医師
になりたいです。 

選んだ理由内　科 救急科

小児科

外　科

地域医療

総合診療科①

総合診療科②産婦人科

精神科

選択科（六ヶ月）

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：小児科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：短時間で料理を作る
 マッサージをする
座右の銘：艱難汝を玉にす

5 0年の「教える伝統」

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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います。ぜひ一度体感しに来
てください。見学お待ちして
います！ 

医学生のみなさんへ

勉強に遊びに、学生のうち
にしかできないことを楽し
んでください！実習・見学
もお待ちしています！ 

医学生のみなさんへ

西 口 先生

P
R
O
F
IL
E

研修医の先生に将来的な目標や小児
科研修での希望を確認しています。
診療科にかかわらず小児診療で必要
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した診療科で活かせるような指導が
できるよう心がけています。病状だけ
でなく、患者さんの思いや不安を受け
止められる医師になってほしいと思い
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長 岡 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県 
出身大学：佐賀大学
趣味・特技：音楽・映画鑑賞・旅行
座右の銘：親しき中にも礼儀あり P

R
O
F
IL
E

長崎医療センターは、1次から3次ま
で幅広い症例を経験でき、3年目以降
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行った際に、研修医の先生方が活き
活きと研修されている姿もとても印象
的でした。将来は、患者さんやご家族
の気持ちに寄り添いながら、他の医療
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地域医療

総合診療科①

総合診療科②産婦人科

精神科

選択科（六ヶ月）

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：小児科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：短時間で料理を作る
 マッサージをする
座右の銘：艱難汝を玉にす

5 0年の「教える伝統」

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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07
詳しい研修プログラムはコチラ

01 研修医が少ない分、
各科手技などのチャンスが多い！

02 福岡白十字病院でのER研修！

03 学びたいことはレクチャーでより深く学べる！

04 民間ならではの柔軟な対応

05 興味に合わせたフレキシブルなローテート管理

06 １人１台電子カルテがある。

佐世保中央病院

https://hakujyujikai.or.jp/chuo/
佐世保中央病院

Sasebo chuo hospita l

指導医 研修医

佐世保中央病院は研修医想
いの制度が整っています。
ぜひ一度見学に来てみてく
ださい。 

医学生のみなさんへ

とても雰囲気の良い病院で
す。ぜひ病院見学に来てくだ
さい！

医学生のみなさんへ

教えちゃいます！
佐世保中央病院のここが魅力！

小 出 先生

P
R
O
F
IL
E

研修医時代に色んな先生からたくさん
ご指導いただき、今の自分があります。
その経験を研修医の先生方に還元で
きたらと思っており、不安な気持ちを
持たずに研修できるように、一緒に考
え、悩みながら診療にあたれたらと考
えています。どこの診療科に行っても、
経験が将来の糧となり、職場のスタッ
フや患者さんから信頼される医師にな
れるようサポートしていきます。 

川 村 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県 
出身大学：川崎医科大学
趣味・特技：ゴルフ
座右の銘：日日是好日P

R
O
F
IL
E

佐世保中央病院は各診療科に研修医
が１人体制のため、手技を積極的に
挑戦することができ、上級医の先生
方にマンツーマンで丁寧に指導してい
ただけます。ローテートの変更も柔軟
に対応してもらえて、自分で計画を組
み立てられる所も魅力的です。
学びたいことを何でも経験させてもら
え、自由度が高いため、自主的に行動
する力を身につけることができます。
医局がまとまっているためアットホー
ムな雰囲気で、分からないことは2年
生の先輩方や上級医、コメディカルの
方々に気軽に相談できる所も良いとこ
ろです。
また2025年度採用の研修医からは、
福岡白十字病院のER研修も受けられ
るようになり、ますます充実した研修
ができると思います。ぜひ見学にいら
してください！

診 療 科：糖尿病・内分泌内科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：洋楽・車・ゲーム
座右の銘：It‘ｓ my life 

精神科については長崎大学病院・天神病院、産婦人
科については長崎大学病院・佐世保市総合医療セン
ター・佐世保共済病院にて研修を行います。
定期的にプログラム責任者と面談を行い、フレキシブ
ルにローテートを決定していきます。

Starting From Here!!

研修プログラム（１例）

必修科（内科、外科） 必修科（救急、小児科、産婦人科）

地域医療 選択科もしくは未履修の必修科

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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08
詳しい研修プログラムはコチラ

01 少人数で、アットホーム

02 協力病院が全国にある。

03 佐世保の中心部にある（徒歩圏内の充実）。

04 少人数のため、研修医の希望に応じた研修に対応できる。当院では研修できない科に
関しては、他院での研修も可能であり、研修期間や順番の変更なども柔軟に対応できる。

05 同グループ内の病院と提携しており、短期間での県外での病院（札幌、呉、別府など）
でも研修できる（現地までの渡航費や住居費も病院負担）

06 佐世保の中心部に立地しており、アーケードにも連絡通路で直結している。
敷地内宿舎も完備しており、快適な佐世保ライフを満喫できる。

佐世保共済病院

研修プログラム（１例）

https://sb.kkr.or.jp/
佐世保共済病院

Sasebo kyosa i hospita l

指導医 研修医

心身ともに健康で、自分で成
長を実感できる、充実した研
修生活を目指して下さい。 

医学生のみなさんへ

佐世保ってどんな街だろう、
同期が少なくて大丈夫かな、
他の大学の先生と馴染める
だろうか…などなど、色々と
頭をよぎることと思います。
ぜひ一度見学にいらして、佐
世保そして共済の魅力に触
れてみてください！ 

医学生のみなさんへ

教えちゃいます！
佐世保共済病院のここが魅力！

木 本 先生

P
R
O
F
IL
E

麻酔科研修においては、全身管理は
もちろんのこと、今後どの科に進んで
も必要な技術である気管内挿管や
ルート確保など、手技的な技術をしっ
かり身につけて欲しいと思ってます。
実際、当院で研修した研修医は、挿
管技術はしっかり身につけて研修を
終えてます。 

西 田 先生  1年次研修医

出 身 地：東京都
出身大学：九州大学
趣味・特技：楽器演奏（ベースなど）
座右の銘：迷わず行けよ、行けばわかるさ P

R
O
F
IL
E

WEB説明会で2学年上の先輩のお話
に引き込まれて、見学へ。5つの大学
の先生方が集まっているのに垣根を
感じず、コメディカルの方々も事務職
員さんも皆さんフレンドリーで、すぐに
共済を好きになりました。私の場合は
基本的な手技・考え方をマイペースで
習得したかったので、少人数でマン
ツーマンで教われる共済の環境があ
りがたかったです。将来はもちろん自
分の専門を掘り下げたいですが、それ
以上に共済で身につけた基本と患者
さんへの姿勢を大切にしようと思って
います。 

内　科 救急科

小児科

外　科

地域医療産婦人科 精神科 選択科目

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：麻酔科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：読書
座右の銘：足るを知る者は富む

複数の大学医局の考え方や治療方針を学べる、
まさに現代の出島！

※精神科：宮原病院、地域医療：久保内科病院・
福田外科病院・京町病院（3病院のうち 1病
院で研修）
※一般外来研修については、地域医療や内科、
外科、小児科研修等で履修することとする。

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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09
詳しい研修プログラムはコチラ

01 全てがちょうどいいところです。病院の規模は大きすぎず小さすぎず、
研修医の数も多すぎず少なすぎず、立地も都会すぎず田舎すぎず、
忙しさも自分の時間がしっかり確保できる程度の忙しさです。

02 外国の方の急患対応が比較的多いという点があります。
英語で初診の診察する機会は中 な々いと思うので、いい経験になると思います。

03 宿舎も安くて綺麗で、最寄りのショッピングモールまでは徒歩5分で着きますし、
過ごしやすさは群を抜くものがあると思います。

04 地域医療から三次医療まで幅広く担うため、
多様な症例が集まり、臨床経験が積めること

05 診療科が多く、また先生方が優しいので、
他科への相談がしやすいこと

06 市街地にあり、勤務終了後に
美味しいご飯が食べられるお店が近くにたくさんあること

佐世保市総合医療センター

研修プログラム（１例）

https://www.hospital.sasebo.nagasaki.jp/
佐世保市総合医療センター

Sasebo city genera l hospita l

指導医 研修医

これから卒業して医師として
働き続けると、人の人生にか
かわる仕事をするやりがいや
大変さを常にかみしめなが
ら生きていくことになります。
ぜひ将来の可能性や自由な
時間が多くある今の時期を
大切にして、医学の勉強だけ
でなく様々なことに挑戦して
みてください。どんな経験も
自分を成長させる糧になると
思います。 

医学生のみなさんへ

学生のうちにしかできない
ことに全力を尽くしてくだ
さい！ 

医学生のみなさんへ

教えちゃいます！
佐世保市総合
医療センターのここが魅力！

吉 岡 先生

P
R
O
F
IL
E

医療とは単に疾患を治すだけでは成
立せず、患者さんやご家族の心理面
および社会的背景にも配慮した対応
が重要です。研修医の先生へは、診
療科の学びや面白さとともに、人との
コミュニケーション方法といった他科
でも役立つスキルを勉強する機会に
なればと考えながら接しています。
チーム医療を実践し、自分の専門以
外の診療についても興味を持つな
ど、柔軟な視点で医療を提供できる
医師を（自分も含め）目指して貰えた
ら嬉しいです。 

川久保先生  1年次研修医

興味があれば是非一度病院見学
にいらしてください！皆さんに
お会いできることを楽しみにし
ています！ 

出 身 地：長崎県
出身大学：佐賀大学
趣味・特技：卓球・水泳
座右の銘：陽はまた昇るP

R
O
F
IL
E

地元の医療に貢献したかったのが1
番の理由です。それに加え、佐世保
市唯一の3次救急対応の病院であ
り、みることのできる症例数やバラエ
ティは群を抜いているものがあると思
いました。更に、病院見学に行った際
にスタッフの方みなさんが優しくて、
雰囲気が明るく、働きやすそうだなと
感じたことも佐世保市総合医療セン
ターで研修しようと思った大きな理由
のひとつとなりました。

内　科

内科

内　科 救急

救急

小児科 選択科選択科 外科

地域 麻酔科
（救急）

産婦人科 精神科

選択科

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：小児科 
出 身 地：神奈川県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：旅行、推し活、
 どこまでも歩けること 
座右の銘：The darkest hour  is 
 just before the dawn 

充実した環境×豊富な手技×幅広い症例

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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詳しい研修プログラムはコチラ
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佐世保市総合医療センター

Sasebo city genera l hospita l

指導医 研修医

これから卒業して医師として
働き続けると、人の人生にか
かわる仕事をするやりがいや
大変さを常にかみしめなが
ら生きていくことになります。
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学生のうちにしかできない
ことに全力を尽くしてくだ
さい！ 

医学生のみなさんへ

教えちゃいます！
佐世保市総合
医療センターのここが魅力！

吉 岡 先生
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でも役立つスキルを勉強する機会に
なればと考えながら接しています。
チーム医療を実践し、自分の専門以
外の診療についても興味を持つな
ど、柔軟な視点で医療を提供できる
医師を（自分も含め）目指して貰えた
ら嬉しいです。 

川久保先生  1年次研修医

興味があれば是非一度病院見学
にいらしてください！皆さんに
お会いできることを楽しみにし
ています！ 

出 身 地：長崎県
出身大学：佐賀大学
趣味・特技：卓球・水泳
座右の銘：陽はまた昇るP

R
O
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E

地元の医療に貢献したかったのが1
番の理由です。それに加え、佐世保
市唯一の3次救急対応の病院であ
り、みることのできる症例数やバラエ
ティは群を抜いているものがあると思
いました。更に、病院見学に行った際
にスタッフの方みなさんが優しくて、
雰囲気が明るく、働きやすそうだなと
感じたことも佐世保市総合医療セン
ターで研修しようと思った大きな理由
のひとつとなりました。
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：小児科 
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出身大学：長崎大学
趣味・特技：旅行、推し活、
 どこまでも歩けること 
座右の銘：The darkest hour  is 
 just before the dawn 

充実した環境×豊富な手技×幅広い症例
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04 研修医を少数として、多くの指導医が指導に関わります。

05 研修医として必要な技術のみならずプラスアルファの技術を指導します。

06 給与は多い方だと思います。

長崎労災病院

研修プログラム（１例）

Nagasaki Rousa i Hospita l

指導医 研修医

医師という職業は責任が重
い仕事です。しかし、やりが
い、達成感も非常に大きい
仕事です。 

医学生のみなさんへ

百聞は一見にしかず。言葉
で説明するよりも見て感じ
て欲しいです。ぜひ一度見
学に来てください。 

医学生のみなさんへ

山 佐 先生

P
R
O
F
IL
E

知識を増やすことは大事ですが、得た
知識を使って、患者さんの状態からど
う考察してどう判断していくかが重要
です。病状や病態をどう考えていくか
の過程を学んでほしいと思います。手
技に関しても、理論的な裏付けを持っ
て習得してもらうことを考えながら指
導しています。自分で考えること、どう
したら技術を習得できるかを自ら考
えること。自分の疑問、意見を声に出
して伝えること。若くて柔軟な思考を
フル回転して新しいことを発見してほ
しい。

江 口 先生  1年次研修医

出 身 地：佐賀県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：サウナ・フットサル
座右の銘：石の上にも三年P

R
O
F
IL
E

人数が少ないことです。一学年、2人
という人数は少ないように感じます
が、その分手技の取り合いがなく、指
導医の先生方も親身になって指導し
てくださいます。また、自分のペース
で学ぶこともできます。私は将来外科
系に進みたいと考えています。当院
は、整形外科や脳神経外科が強くそ
の点も自分に合っていると感じまし
た。当院での研修を通して地域社会
に貢献できる医師になりたいと考えて
います。 

内　科 救急科

小児科

外　科

地域医療 産婦人科精神科 選択科目

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：循環器内科 
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：ギター演奏、読書、映画鑑賞
座右の銘：日々是新ならば、
 日々是好日なり（松下幸之助）
 黄霧四塞すと雖も、
 上に蒼天なきに非ず（吉田松陰） 

全身を診れる、病気を治せる、人を治せる

詳しい研修プログラムはコチラ

https://nagasakih.johas.go.jp/
長崎労災病院

教えちゃいます！長崎労災病院のここが魅力！01 手技が豊富

02 自分のペースで学べる。

03 職員同士が挨拶をしており、とても居心地がいい。

Eguch
i

 Sato
shi

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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04 研修医を少数として、多くの指導医が指導に関わります。

05 研修医として必要な技術のみならずプラスアルファの技術を指導します。

06 給与は多い方だと思います。

長崎労災病院

研修プログラム（１例）

Nagasaki Rousa i Hospita l

指導医 研修医

医師という職業は責任が重
い仕事です。しかし、やりが
い、達成感も非常に大きい
仕事です。 

医学生のみなさんへ

百聞は一見にしかず。言葉
で説明するよりも見て感じ
て欲しいです。ぜひ一度見
学に来てください。 

医学生のみなさんへ

山 佐 先生
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知識を増やすことは大事ですが、得た
知識を使って、患者さんの状態からど
う考察してどう判断していくかが重要
です。病状や病態をどう考えていくか
の過程を学んでほしいと思います。手
技に関しても、理論的な裏付けを持っ
て習得してもらうことを考えながら指
導しています。自分で考えること、どう
したら技術を習得できるかを自ら考
えること。自分の疑問、意見を声に出
して伝えること。若くて柔軟な思考を
フル回転して新しいことを発見してほ
しい。

江 口 先生  1年次研修医

出 身 地：佐賀県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：サウナ・フットサル
座右の銘：石の上にも三年P

R
O
F
IL
E

人数が少ないことです。一学年、2人
という人数は少ないように感じます
が、その分手技の取り合いがなく、指
導医の先生方も親身になって指導し
てくださいます。また、自分のペース
で学ぶこともできます。私は将来外科
系に進みたいと考えています。当院
は、整形外科や脳神経外科が強くそ
の点も自分に合っていると感じまし
た。当院での研修を通して地域社会
に貢献できる医師になりたいと考えて
います。 

内　科 救急科

小児科

外　科

地域医療 産婦人科精神科 選択科目
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趣味・特技：ギター演奏、読書、映画鑑賞
座右の銘：日々是新ならば、
 日々是好日なり（松下幸之助）
 黄霧四塞すと雖も、
 上に蒼天なきに非ず（吉田松陰） 

全身を診れる、病気を治せる、人を治せる

詳しい研修プログラムはコチラ

https://nagasakih.johas.go.jp/
長崎労災病院

教えちゃいます！長崎労災病院のここが魅力！01 手技が豊富

02 自分のペースで学べる。

03 職員同士が挨拶をしており、とても居心地がいい。
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腎臓内科総合内科

総合内科腎臓内科

循環器内科消化器内科

消化器内科

内分泌
内科

内分泌
内科 放射線科

救急 救急

消化器内科救急救急

小児科 外科 産婦人科 大学精神科

大学消化器

整形外科

04 救急車の受け入れ台数が多く、様々な救急患者を経験できる。

05 優しい先生が多く、困った時にはすぐに相談できる。

06 常勤待遇で、年２回のボーナス・徒歩３分の宿舎・住宅手当など
手厚い福利厚生あり

済生会長崎病院
saiseika i nagasaki hospita l

指導医 研修医

最近は都市部志向の学生が
多いようですが、長崎は以前
から長崎大学病院が中心と
なって充実したカリキュラム
を作成しており、当院を含め
た様々な病院や診療科でバラ
ンスの良い研修を受けること
ができます。長崎県自体も自
然や観光地が多く、最近は西
九州新幹線の開通やスタジア
ムシティの誕生でますます住
みやすい街になっており、是
非、長崎での研修医生活を
送って下さい。一緒に働ける
のを楽しみにしています！

医学生のみなさんへ

自分の直感を大事にしてく
ださい！
見学や実習でお会いできる
のを楽しみにしています。

医学生のみなさんへ

中 田 先生

P
R
O
F
IL
E

自分の医者生活を考えた時に、研修
医で学んだことが大きな財産になって
いることから、今の研修医にも時には
優しく、時には厳しく指導し、色々なこ
とを経験してもらって、今後の医者生
活に活用してもらいたい。
色々な生活環境の患者がいるので、
教科書的な診療だけではなく、患者
のことを考えた診療のできる医師に
なって欲しい。 

井 波 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県
出身大学：群馬大学
趣味・特技：映画・音楽
座右の銘：とりあえずやってみるP

R
O
F
IL
E

病院見学に行った時、研修医の先生
が主体的に救急対応や外来対応をし
ている姿がとても格好良かったのを
覚えています。指導医やスタッフが接
しやすい点を含め、病院全体として雰
囲気が良かったです。色んな病院を
見学しましたが、自分が働いている姿
を一番想像できたのが済生会でし
た。実際に入職してみて、アットホー
ムな環境のおかげでたくさんのことに
挑戦できていると感じています。症例
が豊富なだけでなく、失敗した際には
しっかりと指導してもらい、次の改善
につなげられる環境があります。 診 療 科：循環器内科  

出 身 地：長崎県
出身大学：山口大学
趣味・特技：早起き
座右の銘：早起きは三文の徳

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.nsaisei.or.jp/
済生会長崎病院

教えちゃいます！
済生会長崎病院のここが魅力！

01 他職種スタッフとの連携が抜群

02 1診療科1研修医で手技と症例を独占
初期対応の機会が多い。

03 美味しい食堂でエネルギーチャージ

済生の精神をもって
心のこもった医療を実践する

研修プログラム（１例）

地域（平戸）
研修

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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内分泌
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救急 救急

消化器内科救急救急

小児科 外科 産婦人科 大学精神科

大学消化器

整形外科

04 救急車の受け入れ台数が多く、様々な救急患者を経験できる。

05 優しい先生が多く、困った時にはすぐに相談できる。

06 常勤待遇で、年２回のボーナス・徒歩３分の宿舎・住宅手当など
手厚い福利厚生あり

済生会長崎病院
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指導医 研修医

最近は都市部志向の学生が
多いようですが、長崎は以前
から長崎大学病院が中心と
なって充実したカリキュラム
を作成しており、当院を含め
た様々な病院や診療科でバラ
ンスの良い研修を受けること
ができます。長崎県自体も自
然や観光地が多く、最近は西
九州新幹線の開通やスタジア
ムシティの誕生でますます住
みやすい街になっており、是
非、長崎での研修医生活を
送って下さい。一緒に働ける
のを楽しみにしています！

医学生のみなさんへ

自分の直感を大事にしてく
ださい！
見学や実習でお会いできる
のを楽しみにしています。

医学生のみなさんへ

中 田 先生
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自分の医者生活を考えた時に、研修
医で学んだことが大きな財産になって
いることから、今の研修医にも時には
優しく、時には厳しく指導し、色々なこ
とを経験してもらって、今後の医者生
活に活用してもらいたい。
色々な生活環境の患者がいるので、
教科書的な診療だけではなく、患者
のことを考えた診療のできる医師に
なって欲しい。 

井 波 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県
出身大学：群馬大学
趣味・特技：映画・音楽
座右の銘：とりあえずやってみるP

R
O
F
IL
E

病院見学に行った時、研修医の先生
が主体的に救急対応や外来対応をし
ている姿がとても格好良かったのを
覚えています。指導医やスタッフが接
しやすい点を含め、病院全体として雰
囲気が良かったです。色んな病院を
見学しましたが、自分が働いている姿
を一番想像できたのが済生会でし
た。実際に入職してみて、アットホー
ムな環境のおかげでたくさんのことに
挑戦できていると感じています。症例
が豊富なだけでなく、失敗した際には
しっかりと指導してもらい、次の改善
につなげられる環境があります。 診 療 科：循環器内科  

出 身 地：長崎県
出身大学：山口大学
趣味・特技：早起き
座右の銘：早起きは三文の徳

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.nsaisei.or.jp/
済生会長崎病院

教えちゃいます！
済生会長崎病院のここが魅力！

01 他職種スタッフとの連携が抜群

02 1診療科1研修医で手技と症例を独占
初期対応の機会が多い。

03 美味しい食堂でエネルギーチャージ

済生の精神をもって
心のこもった医療を実践する

研修プログラム（１例）

地域（平戸）
研修

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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12
外科
（4週）　内科(24週)

地域医療
(4週)

産婦人科
(4週)

小児科
(4週)

精神科
(4週)

04 ほとんど全ての診療科がそろっているが、各科の垣根が低い。

05 救急医の指導の下、1次から3次まで幅広く救急疾患が経験できる。

06 立地が良い （電停あり、公園あり、繁華街あり、眺め良し）。

長崎みなとメディカルセンター

研修プログラム（１例）

Nagasaki harbor medica l center

指導医 研修医

長崎県で一番良い初期研修
ができる病院と言われるよう
に日々模索しています。 

医学生のみなさんへ

先生方の手厚い指導の下、
充実した研修をすることが
できます。
みなとメディカルセンターで
医師としての第一歩を踏み
出しましょう。

医学生のみなさんへ

山 野 先生

P
R
O
F
IL
E

ひとりひとり個人の個性を生かして
楽しい研修ができるように心がけて
います。
患者さんの話をよく聞き、どの診療科
を専門とするにしても、基本的な診
療ができる医師になってほしいと思
います。

選んだ理由

三 輪 先生  1年次研修医

出 身 地：宮﨑県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：筋トレ 
座右の銘：初志貫徹P

R
O
F
IL
E

私が当院を研修先として選んだの
は、救急対応能力を高めることがで
きると考えたからです。当院は二次救
急医療機関で、数多くの症例を経験
することができます。基本的にファー
ストタッチは研修医が行いますが、当
直は救急の先生が必ず一人はいてく
ださり、常にフィードバックを受けるこ
とができるためしっかりと力をつける
ことができます。また、どの診療科の
先生方も優しく熱心に指導していただ
けるのも魅力の一つです。

救急科（12週） 選択科目1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：救急科 
出 身 地：大阪府
出身大学：香川大学
趣味・特技：家庭菜園、DIY、
 長崎さるく（長崎検定2級）、
 温泉入浴（温泉ソムリエ）
座右の銘：やるしかない

みんな仲良く、
やる時はやる！楽しむ時は楽しむ！

詳しい研修プログラムはコチラ

https://nmh.jp/
長崎みなとメディカルセンター

教えちゃいます！長崎みなとメディカルセンターのここが魅力！
01 救急医の指導の下ファーストタッチができる。

02 豊富な診療科が揃っている。

03 先生方に熱心に指導していただける。

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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12
外科
（4週）　内科(24週)

地域医療
(4週)

産婦人科
(4週)

小児科
(4週)

精神科
(4週)

04 ほとんど全ての診療科がそろっているが、各科の垣根が低い。

05 救急医の指導の下、1次から3次まで幅広く救急疾患が経験できる。

06 立地が良い （電停あり、公園あり、繁華街あり、眺め良し）。

長崎みなとメディカルセンター

研修プログラム（１例）

Nagasaki harbor medica l center

指導医 研修医

長崎県で一番良い初期研修
ができる病院と言われるよう
に日々模索しています。 

医学生のみなさんへ

先生方の手厚い指導の下、
充実した研修をすることが
できます。
みなとメディカルセンターで
医師としての第一歩を踏み
出しましょう。

医学生のみなさんへ

山 野 先生

P
R
O
F
IL
E

ひとりひとり個人の個性を生かして
楽しい研修ができるように心がけて
います。
患者さんの話をよく聞き、どの診療科
を専門とするにしても、基本的な診
療ができる医師になってほしいと思
います。

選んだ理由

三 輪 先生  1年次研修医

出 身 地：宮﨑県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：筋トレ 
座右の銘：初志貫徹P

R
O
F
IL
E

私が当院を研修先として選んだの
は、救急対応能力を高めることがで
きると考えたからです。当院は二次救
急医療機関で、数多くの症例を経験
することができます。基本的にファー
ストタッチは研修医が行いますが、当
直は救急の先生が必ず一人はいてく
ださり、常にフィードバックを受けるこ
とができるためしっかりと力をつける
ことができます。また、どの診療科の
先生方も優しく熱心に指導していただ
けるのも魅力の一つです。

救急科（12週） 選択科目1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次

診 療 科：救急科 
出 身 地：大阪府
出身大学：香川大学
趣味・特技：家庭菜園、DIY、
 長崎さるく（長崎検定2級）、
 温泉入浴（温泉ソムリエ）
座右の銘：やるしかない

みんな仲良く、
やる時はやる！楽しむ時は楽しむ！

詳しい研修プログラムはコチラ

https://nmh.jp/
長崎みなとメディカルセンター

教えちゃいます！長崎みなとメディカルセンターのここが魅力！
01 救急医の指導の下ファーストタッチができる。

02 豊富な診療科が揃っている。

03 先生方に熱心に指導していただける。

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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13

04 総合診療の知識や技術が身につく。

05 アットホームな優しい雰囲気

06 一人一人の患者さんに向き合う医療

上戸町病院
Kamitomachi hospita l

指導医 研修医

全国でも珍しい小さい病院
での初期研修は得られるも
のがたくさんあると思いま
す。興味のある方はぜひ見学
にいらしてください。 

医学生のみなさんへ

正直学生の頃は研修医に
なったら忙しくなるし遊べな
くなりそうだし、ずっと学生
がいいな～なんて思ってた
こともありました。でも実際
研修医になってみたら、大
変なこともたくさんあるけ
ど、新しい世界が目の前に
広がっていく感じがして充実
した日々になってます。皆さ
んに素敵な未来が待ってい
ますように。 

医学生のみなさんへ

近 藤 先生

P
R
O
F
IL
E

研修医の先生の考えを出来るだけ引
き出すことを考えて指導にあたってい
ます。自分の足で立って、どこまでも
歩いていけるような医師、また病気だ
けでなく患者さんやとりまく環境も含
めて全体を診ることのできる医師を育
てていきたいです。 

滝 沢 先生  1年次研修医

同期がいなくても楽しく研修できる
くらい、先生方もスタッフの方も優
しくて働きやすい病院だなと思って
います。総合診療や家庭医に興味
がある方はぜひ来てみてください！ 

出 身 地：神奈川県
出身大学：富山大学
趣味・特技：ベース、旅行
座右の銘：楽しく生きるP

R
O
F
IL
E

まずは、初期研修の地域研修の２か
月で離島医療を経験してみたかった
ので、島の研修先の選択肢が多い長
崎がいいなと思いました。そして、ど
の診療科に進むにしても、人を全体
的に診れるようになりたかったので、
総合診療をしっかり学べる病院を探
しました。実際見学に行ってみて、外
来や病棟をみさせてもらった時に、
患者さんの生活との距離が近く、もっ
と患者さんのことを知りたいと一番思
えたのが、上戸町病院だったので研
修先として希望しました。 

小児科

外　科

地域医療麻酔・救急 産婦人科

精神科整形外科

診 療 科：総合診療科  
出 身 地：高知県
出身大学：高知大学
趣味・特技：マンガを読む。絵を描く。
座右の銘：生きることは成長すること。

総合診療×小さな病院

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.kenyukai.or.jp/
上戸町病院

教えちゃいます！上戸町病院のここが魅力！
01 多職種の方に気軽に相談できるようになる。

02 患者さんの生活背景を含めて、総合的に診る力がつく。

03 個人の目標や到達度に合わせて、研修内容を調整してもらえる。

研修プログラム（１例）

導入期・内科

選　択

1年次

～4週 ～8週 ～12週 ～16週 ～20週 ～24週 ～28週 ～32週 ～36週 ～40週 ～44週 ～48週 ～52週

2年次

選んだ理由

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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13

04 総合診療の知識や技術が身につく。

05 アットホームな優しい雰囲気

06 一人一人の患者さんに向き合う医療

上戸町病院
Kamitomachi hospita l

指導医 研修医

全国でも珍しい小さい病院
での初期研修は得られるも
のがたくさんあると思いま
す。興味のある方はぜひ見学
にいらしてください。 

医学生のみなさんへ

正直学生の頃は研修医に
なったら忙しくなるし遊べな
くなりそうだし、ずっと学生
がいいな～なんて思ってた
こともありました。でも実際
研修医になってみたら、大
変なこともたくさんあるけ
ど、新しい世界が目の前に
広がっていく感じがして充実
した日々になってます。皆さ
んに素敵な未来が待ってい
ますように。 

医学生のみなさんへ

近 藤 先生

P
R
O
F
IL
E

研修医の先生の考えを出来るだけ引
き出すことを考えて指導にあたってい
ます。自分の足で立って、どこまでも
歩いていけるような医師、また病気だ
けでなく患者さんやとりまく環境も含
めて全体を診ることのできる医師を育
てていきたいです。 

滝 沢 先生  1年次研修医

同期がいなくても楽しく研修できる
くらい、先生方もスタッフの方も優
しくて働きやすい病院だなと思って
います。総合診療や家庭医に興味
がある方はぜひ来てみてください！ 

出 身 地：神奈川県
出身大学：富山大学
趣味・特技：ベース、旅行
座右の銘：楽しく生きるP

R
O
F
IL
E

まずは、初期研修の地域研修の２か
月で離島医療を経験してみたかった
ので、島の研修先の選択肢が多い長
崎がいいなと思いました。そして、ど
の診療科に進むにしても、人を全体
的に診れるようになりたかったので、
総合診療をしっかり学べる病院を探
しました。実際見学に行ってみて、外
来や病棟をみさせてもらった時に、
患者さんの生活との距離が近く、もっ
と患者さんのことを知りたいと一番思
えたのが、上戸町病院だったので研
修先として希望しました。 

小児科

外　科

地域医療麻酔・救急 産婦人科

精神科整形外科

診 療 科：総合診療科  
出 身 地：高知県
出身大学：高知大学
趣味・特技：マンガを読む。絵を描く。
座右の銘：生きることは成長すること。

総合診療×小さな病院

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.kenyukai.or.jp/
上戸町病院

教えちゃいます！上戸町病院のここが魅力！
01 多職種の方に気軽に相談できるようになる。

02 患者さんの生活背景を含めて、総合的に診る力がつく。

03 個人の目標や到達度に合わせて、研修内容を調整してもらえる。

研修プログラム（１例）

導入期・内科

選　択

1年次

～4週 ～8週 ～12週 ～16週 ～20週 ～24週 ～28週 ～32週 ～36週 ～40週 ～44週 ～48週 ～52週

2年次

選んだ理由

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？
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14

04 独立した研修医室

05 スポーツ大会などのイベントが豊富で福利厚生も充実

06 駅近好立地

日本赤十字社 長崎原爆病院

研修プログラム（１例）

Nagasaki genbaku hospita l

指導医 研修医

医師にとって医学的な知識
はもちろん大切です。しか
し、人間力がもっと重要と思
います。部活動・ボランティ
ア活動・アルバイト・旅行・
恋愛・失恋など様々な人生
経験をして人間力を高めて下
さい。 

医学生のみなさんへ

毎年、長崎原爆病院主催の
病院説明会・懇親会を企画
しています。
参加して研修医や上級医の
先生方にどんどん質問してく
ださい。
たくさんお話しましょう！

医学生のみなさんへ

重 野 先生

P
R
O
F
IL
E

できるだけのびのびと研修生活が送
れるような体制をつくっています。社
会人として問題がある時は厳しく指導
します。「患者さんによりそえる」医
師を育てたいと思います。 

森 先生  1年次研修医

徒歩圏内にスタジアムやアリーナ、
ホテル、商業施設などで構成され
る複合施設が開業されました。
仕事もプライベートも充実すること
間違いなし！

出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：ちいかわ 
座右の銘：為せば成るP

R
O
F
IL
E

長崎原爆病院との出会いは学生時代
の実習でした。各科の先生・コメディ
カル・研修医の距離感の近さに驚い
たことを覚えています。自身の研修生
活でもそれは活かされていて、他科
の先生やコメディカルの方への電話
相談は日常茶飯事。人見知りな自分
ですが自然と関わりやすい空気感が
あります。長崎原爆病院はほどよくコ
ンパクトです。働きやすい仕組みや院
内ＰＨＳがスマホという小話まで紹介
したいことがたくさんあります。ぜひ
見学にいらしてくださいね。 

　内科(24週) 救急(12週)外科(8週)
地域医療
(4週)

産婦人科
(4週)

小児科
(4週)

精神科
(4週)

麻酔科
(4週)

選択科目(40週)

1年次

～4週 ～8週 ～12週 ～16週 ～20週 ～24週 ～28週 ～32週 ～36週 ～40週 ～44週 ～48週 ～52週

2年次

診 療 科：消化器内科  
出 身 地：長崎県
出身大学：宮崎大学
趣味・特技：スポーツ観戦
座右の銘：謙虚にして驕らず

自分で造る研修医生活

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.nagasaki-med.jrc.or.jp/
長崎原爆病院

教えちゃいます！日本赤十字社長崎原爆病院のここが魅力！
01 「研修医を育てる」病院としての風土

02 幅広い救急診療で育つ医師としての自覚

03 熊本赤十字病院・福岡赤十字病院でのER研修

研修先の選択は悩むことが多い
と思います。しかしどんな病院
でもそこでしか学べない事はた
くさんあります。 

※救急…熊本赤十字病院，福岡赤十字病院に
て 2カ月研修
※産婦人科，小児科…長崎大学病院にて研修
※精神科…長崎大学病院，道ノ尾病院にて研修
※地域医療…上五島病院，富江病院，奈留医
療センター，日本赤十字社長崎原爆諫早病
院にて研修
※上記以外の院外研修は原則不可。

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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14

04 独立した研修医室

05 スポーツ大会などのイベントが豊富で福利厚生も充実

06 駅近好立地

日本赤十字社 長崎原爆病院

研修プログラム（１例）

Nagasaki genbaku hospita l

指導医 研修医

医師にとって医学的な知識
はもちろん大切です。しか
し、人間力がもっと重要と思
います。部活動・ボランティ
ア活動・アルバイト・旅行・
恋愛・失恋など様々な人生
経験をして人間力を高めて下
さい。 

医学生のみなさんへ

毎年、長崎原爆病院主催の
病院説明会・懇親会を企画
しています。
参加して研修医や上級医の
先生方にどんどん質問してく
ださい。
たくさんお話しましょう！

医学生のみなさんへ

重 野 先生

P
R
O
F
IL
E

できるだけのびのびと研修生活が送
れるような体制をつくっています。社
会人として問題がある時は厳しく指導
します。「患者さんによりそえる」医
師を育てたいと思います。 

森 先生  1年次研修医

徒歩圏内にスタジアムやアリーナ、
ホテル、商業施設などで構成され
る複合施設が開業されました。
仕事もプライベートも充実すること
間違いなし！

出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：ちいかわ 
座右の銘：為せば成るP

R
O
F
IL
E

長崎原爆病院との出会いは学生時代
の実習でした。各科の先生・コメディ
カル・研修医の距離感の近さに驚い
たことを覚えています。自身の研修生
活でもそれは活かされていて、他科
の先生やコメディカルの方への電話
相談は日常茶飯事。人見知りな自分
ですが自然と関わりやすい空気感が
あります。長崎原爆病院はほどよくコ
ンパクトです。働きやすい仕組みや院
内ＰＨＳがスマホという小話まで紹介
したいことがたくさんあります。ぜひ
見学にいらしてくださいね。 

　内科(24週) 救急(12週)外科(8週)
地域医療
(4週)

産婦人科
(4週)

小児科
(4週)

精神科
(4週)

麻酔科
(4週)

選択科目(40週)

1年次

～4週 ～8週 ～12週 ～16週 ～20週 ～24週 ～28週 ～32週 ～36週 ～40週 ～44週 ～48週 ～52週

2年次

診 療 科：消化器内科  
出 身 地：長崎県
出身大学：宮崎大学
趣味・特技：スポーツ観戦
座右の銘：謙虚にして驕らず

自分で造る研修医生活

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.nagasaki-med.jrc.or.jp/
長崎原爆病院

教えちゃいます！日本赤十字社長崎原爆病院のここが魅力！
01 「研修医を育てる」病院としての風土

02 幅広い救急診療で育つ医師としての自覚

03 熊本赤十字病院・福岡赤十字病院でのER研修

研修先の選択は悩むことが多い
と思います。しかしどんな病院
でもそこでしか学べない事はた
くさんあります。 

※救急…熊本赤十字病院，福岡赤十字病院に
て 2カ月研修
※産婦人科，小児科…長崎大学病院にて研修
※精神科…長崎大学病院，道ノ尾病院にて研修
※地域医療…上五島病院，富江病院，奈留医
療センター，日本赤十字社長崎原爆諫早病
院にて研修
※上記以外の院外研修は原則不可。

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

選んだ理由
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15

04 県内屈指の指導陣

05 充実した研修環境

06 未来につながる多くの仲間ができる

長崎大学病院
Nagasaki university hospita l

指導医 研修医

どんな医師になりたいです
か。長崎大学病院には全て
の診療科、充実した環境、た
くさんの仲間、そして経験豊
富な多くの指導医が揃ってい
ます。充実した環境で医師
人生のスタートを切りましょ
う。長崎大学病院はあなた
を待っています！ 

医学生のみなさんへ

是非長崎で一緒に成長しま
しょう 

医学生のみなさんへ

大 塚 先生

P
R
O
F
IL
E

医療と一口に言っても、様々な場面、
状況があります。時に多くの軽傷の患
者さんをたくさん診ることが要求され
ることもあれば一人の重症患者さんに
とことん向き合う必要があることもあ
るでしょう。たとえ一人の患者さんで
も、深く、広く掘り下げることで何人分
もの学びになることもあります。大学
病院でしか経験できないような手術や
集学的管理もあります。大学病院では
そのような深く広い学びが必ずできま
す。一方で、大学病院ではありますが、
市中病院での２次救急や一般外来研
修も組み込んでおり、大学病院では経
験しにくいcommon diseaseの経験も
カバーしています。ぜひ、長崎大学病
院で深く真摯に一人の患者さんに向き
合う姿勢、知識、技術を身につけてく
ださい。初期研修で身につけたその姿
勢が今後の先生方の大きな飛躍につ
ながると信じています。 

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

永 田 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県
出身大学：佐賀大学
趣味・特技：サッカー、ウクレレ、キャンプ 
座右の銘：有言実行 P

R
O
F
IL
E

大学と市中の良いとこ取りができるた
すきがけと、熱心な先生方の雰囲気
に惹かれました！各科の受け入れ人
数が広いのでローテート変更もしや
すいです。英会話や救急画像道場、セ
ミナーなども充実していて、安心して
成長できます。また、同期が多くいろ
んな人との出会いがある点も推したい
です。週末は同期と海やキャンプに
行ってリフレッシュしています。やりた
いことが多い人、進路が決まっていな
い人は長大一択だと思います！ 

診 療 科：医療教育開発センター/腎臓内科 
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：ハンドボール、
 バスケットボール、
 寝ている子供を触る 
座右の銘：自分で限界を決めない
 （ようにしたい・・・） 

歴史を誇る、歴史を創る、
ここでしかできない豊かな経験を共に

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.mh.nagasaki-u.ac.jp/kaihatu/
長崎大学病院

教えちゃいます！長崎大学病院のここが魅力！01 たすきがけやローテート変更の幅が広い！

02 セミナーの充実度がすごい！

03 愉快で刺激のある同期との出会い！

神　経 　内　科循環器

放射総診 感染症救　急

形　成

小児 産婦

救急

整形

整　形

麻酔 病理 外傷 地域

研修プログラム（１例）

1年次

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2年次
選んだ理由
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04 県内屈指の指導陣

05 充実した研修環境

06 未来につながる多くの仲間ができる

長崎大学病院
Nagasaki university hospita l

指導医 研修医

どんな医師になりたいです
か。長崎大学病院には全て
の診療科、充実した環境、た
くさんの仲間、そして経験豊
富な多くの指導医が揃ってい
ます。充実した環境で医師
人生のスタートを切りましょ
う。長崎大学病院はあなた
を待っています！

医学生のみなさんへ

是非長崎で一緒に成長しま
しょう 

医学生のみなさんへ

大 塚 先生

P
R
O
F
IL
E

医療と一口に言っても、様々な場面、
状況があります。時に多くの軽傷の患
者さんをたくさん診ることが要求され
ることもあれば一人の重症患者さんに
とことん向き合う必要があることもあ
るでしょう。たとえ一人の患者さんで
も、深く、広く掘り下げることで何人分
もの学びになることもあります。大学
病院でしか経験できないような手術や
集学的管理もあります。大学病院では
そのような深く広い学びが必ずできま
す。一方で、大学病院ではありますが、
市中病院での２次救急や一般外来研
修も組み込んでおり、大学病院では経
験しにくいcommon diseaseの経験も
カバーしています。ぜひ、長崎大学病
院で深く真摯に一人の患者さんに向き
合う姿勢、知識、技術を身につけてく
ださい。初期研修で身につけたその姿
勢が今後の先生方の大きな飛躍につ
ながると信じています。

研修医を指導する際に大切にしていること。
またどのような医師を育てたいですか？

永 田 先生  1年次研修医

出 身 地：長崎県
出身大学：佐賀大学
趣味・特技：サッカー、ウクレレ、キャンプ 
座右の銘：有言実行 P

R
O
F
IL
E

大学と市中の良いとこ取りができるた
すきがけと、熱心な先生方の雰囲気
に惹かれました！各科の受け入れ人
数が広いのでローテート変更もしや
すいです。英会話や救急画像道場、セ
ミナーなども充実していて、安心して
成長できます。また、同期が多くいろ
んな人との出会いがある点も推したい
です。週末は同期と海やキャンプに
行ってリフレッシュしています。やりた
いことが多い人、進路が決まっていな
い人は長大一択だと思います！ 

診 療 科：医療教育開発センター/腎臓内科
出 身 地：長崎県
出身大学：長崎大学
趣味・特技：ハンドボール、

バスケットボール、
寝ている子供を触る

座右の銘：自分で限界を決めない
（ようにしたい・・・）

歴史を誇る、歴史を創る、
ここでしかできない豊かな経験を共に

詳しい研修プログラムはコチラ

https://www.mh.nagasaki-u.ac.jp/kaihatu/
長崎大学病院

教えちゃいます！長崎大学病院のここが魅力！01 たすきがけやローテート変更の幅が広い！

02 セミナーの充実度がすごい！

03 愉快で刺激のある同期との出会い！

神　経 　内　科循環器

放射総診 感染症救　急

形　成

小児 産婦

救急

整形

整　形

麻酔 病理 外傷 地域

研修プログラム（１例）
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研修手当（月額）　 諸手当等 宿日直・夜勤等の
有無 回数/月 宿日直・夜勤等の

手当/1回 勤務形態 保　険 医師賠償責任保険 宿　舎 住宅手当 通勤手当1年次 2年次

1 長崎県対馬病院 431,000円 451,000円 時間外手当、
休日勤務手当

有
17：15〜23：00 2〜3回 時間外勤務手当を

支給 1 長崎県対馬病院 会計年度
任用職員

地方職員共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、雇用保険

病院にて加入
（個人加入任意）

有
12,500円 無し

有
（通勤距離が2㎞以上

の場合）

2 長崎県上五島病院 431,000円 451,000円 時間外、休日、宿日直 有
17：15〜22：00 4回以下/月 5,250円 2 長崎県上五島病院 会計年度

任用職員

地方職員共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
無料 無

有
（通勤距離2㎞以上の
場合）※原則、支給対
象外の宿舎を貸与

3 長崎県
五島中央病院 431,000円 451,000円 当直手当、

時間外手当等
有

宿直  17：15〜8：30 約4回 10,500円 3 長崎県
五島中央病院

会計年度
任用職員 健康保険、労災保険 病院にて加入

（個人加入は任意）
有

14,900円 無
有

（距離が2ｋｍ以上
から支給）

4 長崎県島原病院 390,600円 406,900円 宿日直手当
時間外手当 有 月3回程度

宿日直・夜勤等の
手当/1回

時間外手当を支給
4 長崎県島原病院 会計年度

任用職員

地方職員共済組合　
厚生年金
労災保険
雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
自己負担

22,000円程度

有
（上限28,000円）

有
（上限45,000円）

5 諫早総合病院
410,000円

（宿日直勤務を
4回想定・

別途諸手当有）

421,000円
（宿日直勤務を

4回想定・
別途諸手当有）

地域手当、通勤手当、
住居手当、

超過勤務手当等
（賞与あり　年2回）

有
17：15〜翌8：30

3〜4回/月
（希望により

増減可）
約20,000円 5 諫早総合病院 任期付

常勤職員

健康保険、
厚生年金、
労災保険、
雇用保険

無 無 有
（上限28,000円）

有　
（上限55,000円：通勤

距離が2km以上から
支給）

6 長崎医療センター
397,510円

※宿日直勤務を
月4回想定

（別途諸手当有）

412,610円
※宿日直勤務を

月4回想定
（別途諸手当有）

特殊勤務手当、
時間外手術等

従事手当
有

3〜4回
程度

（宿直の勤務
割り）

有 6 長崎医療センター 期間医師

健康保険、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

個人任意加入

有
7,900円/

（別途：駐車場代
2,037円、

共益費3,700円）

無 有

7 佐世保中央病院 442,000円
（諸手当等一部含む）

456,000円
（諸手当等一部含む）

賞与（夏・冬）、
当直手当、
時間外手当

有
17:30〜翌8:30 約4回/月 約20,000円 7 佐世保中央病院 常勤

健康保険、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院にて加入
（個人加入は任意） 無

有
50,000円
赴任時費用
補助あり

（上限100,000円）

有
交通手段や距離に応

じて支給

8 佐世保共済病院
412,000円

※宿日直勤務を
月2回想定

（別途諸手当有）

427,000円
※宿日直勤務を

月2回想定
（別途諸手当有）

時間外手当、
宿日直手当、
休日手当、

年末年始手当、賞与有り

有
17:30〜翌8:30 3〜4回/月 13,000円

〜21,000円 8 佐世保共済病院 常勤的
非常勤職員

国家公務員共済組合
連合会職員共済組合

（短 期 給 付 等のみ対
象）、厚生年金保険、労
災保険、雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
（料金：宿舎費無
料、光熱費のみ

実費）

無
※原則、院内宿舎
を無償にて貸与

有
規定により支給※原
則、院内宿舎を無償

にて貸与

9 佐世保市総合
医療センター

約410，000円
（諸手当等含む）

約435，000円
（諸手当等含む）

医師手当・
時間外手当

有
17：15〜翌8：30 2〜4回/月 時間外勤務手当支給

（一部通常勤務とする） 9 佐世保市総合
医療センター 有期雇用職員

長崎県市町村職員共
済組合・厚生年金保

険・労災保険・
雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
宿舎使用料：

15,000円（駐車場　
別途2,000円）

有
研修医は全寮制
とし、基本的に住
宅手当は支給し
ない。（例外あり）

有
（上限55,000円：通勤距
離が2km以上から支給）

10 長崎労災病院 ５９６，６９０円 ６１０，６６０円
超過勤務手当、

扶養手当、
夏季・年末一時金

有
17：00〜翌8：15 ０〜２回/月 時間外勤務手当を

支給 10 長崎労災病院 常勤
（当院２号嘱託）

健康保険、
厚生年金、

確定給付企業年金、
雇用保険

加入 有
（料金：18,318円）

有
（賃料に応じ、
上限28,000円

支給）

有
（交通手段、距離に

応じ支給）

11 済生会長崎病院 約400,000円
（諸手当等含む）

約440,000円
（諸手当等含む）

研修医手当、賞与有
年二回

有
17:15〜翌8:30 2〜3回/月 時間外手当として

支給 11 済生会長崎病院 常勤職員

健康保険、
厚生年金保険、

雇用保険、
労災保険

病院加入有
（個人加入は任意）

有
料金：34,000〜

38,000円
（光熱費別）

有
2,000円

〜10,000円

有
上限30,000円まで

12 長崎みなとメディカルセンター 304,400円 320,200円

時間外勤務手当、
休日勤務手当、
夜間勤務手当、
特殊勤務手当、

夏季・冬季一時金等

有
原則17：30〜8：45 2〜4回/月

時間外勤務手当
として支給

（※一部通常勤務とする）
12 長崎みなとメディカルセンター 非常勤職員

長崎県市町村職員共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院にて加入
（個人任意） 無 有

（上限28,000円）
有

（上限55,000円）

13 上戸町病院 321,000円 351,000円 賞与、各種手当 有
17：00〜翌9：00 月2〜3回 1年次：12,000円

2年次：17,000円 13 上戸町病院 常勤職員

全国健康保険・
厚生年金保険・

労災保険・
雇用保険

法人にて全員加入 無 有
70,000円　

有
（通勤距離が2㎞以上

の場合）

14 長崎原爆病院 397,200円 412,000円
賞与支給

（1年次：282,324円/年　
2年次：296,744円/年）

有
16：30〜翌朝9：30 3回〜4回 22：00〜5：00

深夜手当 14 長崎原爆病院 常勤職員

組合健康保険、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院において加入す
る。個人任意加入。 無

有
家賃の半額程度

（ただし、上限は
28,500円）

有
2㎞以上　上限

55,000円

15 長崎大学病院 380,000円 380,000円 超過勤務手当有

原則、宿日直なし、高度
救命救急センター研修
時に交代制夜間勤務あ
り(17:00〜翌9:30)

2〜3回 夜勤手当あり
(22:00〜翌5:00) 15 長崎大学病院 非常勤職員

(フルタイマー)

文部科学省共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院にて加入 有
33,000円

有
(上限28,000円)

有
(支給要件該当者)

病院別処遇一覧
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研修手当（月額） 諸手当等 宿日直・夜勤等の
有無 回数/月 宿日直・夜勤等の

手当/1回 勤務形態 保　険 医師賠償責任保険 宿　舎 住宅手当 通勤手当1年次 2年次

1 長崎県対馬病院 431,000円 451,000円 時間外手当、
休日勤務手当

有
17：15〜23：00 2〜3回 時間外勤務手当を

支給 1 長崎県対馬病院 会計年度
任用職員

地方職員共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、雇用保険

病院にて加入
（個人加入任意）

有
12,500円 無し

有
（通勤距離が2㎞以上

の場合）

2 長崎県上五島病院 431,000円 451,000円 時間外、休日、宿日直 有
17：15〜22：00 4回以下/月 5,250円 2 長崎県上五島病院 会計年度

任用職員

地方職員共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
無料 無

有
（通勤距離2㎞以上の
場合）※原則、支給対
象外の宿舎を貸与

3 長崎県
五島中央病院 431,000円 451,000円 当直手当、

時間外手当等
有

宿直  17：15〜8：30 約4回 10,500円 3 長崎県
五島中央病院

会計年度
任用職員 健康保険、労災保険 病院にて加入

（個人加入は任意）
有

14,900円 無
有

（距離が2ｋｍ以上
から支給）

4 長崎県島原病院 390,600円 406,900円 宿日直手当
時間外手当 有 月3回程度

宿日直・夜勤等の
手当/1回

時間外手当を支給
4 長崎県島原病院 会計年度

任用職員

地方職員共済組合　
厚生年金
労災保険
雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
自己負担

22,000円程度

有
（上限28,000円）

有
（上限45,000円）

5 諫早総合病院
410,000円

（宿日直勤務を
4回想定・

別途諸手当有）

421,000円
（宿日直勤務を

4回想定・
別途諸手当有）

地域手当、通勤手当、
住居手当、

超過勤務手当等
（賞与あり　年2回）

有
17：15〜翌8：30

3〜4回/月
（希望により

増減可）
約20,000円 5 諫早総合病院 任期付

常勤職員

健康保険、
厚生年金、
労災保険、
雇用保険

無 有
（上限28,000円）

有　
（上限55,000円：通勤

距離が2km以上から
支給）

6 長崎医療センター
397,510円

※宿日直勤務を
月4回想定

（別途諸手当有）

412,610円
※宿日直勤務を

月4回想定
（別途諸手当有）

特殊勤務手当、
時間外手術等

従事手当
有

3〜4回
程度

（宿直の勤務
割り）

有 6 長崎医療センター 期間医師

健康保険、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

個人任意加入

有
7,900円/

（別途：駐車場代
2,037円、

共益費3,700円）

無 有

7 佐世保中央病院 442,000円
（諸手当等一部含む）

456,000円
（諸手当等一部含む）

賞与（夏・冬）、
当直手当、
時間外手当

有
17:30〜翌8:30 約4回/月 約20,000円 7 佐世保中央病院 常勤

健康保険、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院にて加入
（個人加入は任意） 無

有
50,000円
赴任時費用
補助あり

（上限100,000円）

有
交通手段や距離に応

じて支給

8 佐世保共済病院
412,000円

※宿日直勤務を
月2回想定

（別途諸手当有）

427,000円
※宿日直勤務を

月2回想定
（別途諸手当有）

時間外手当、
宿日直手当、
休日手当、

年末年始手当、賞与有り

有
17:30〜翌8:30 3〜4回/月 13,000円

〜21,000円 8 佐世保共済病院 常勤的
非常勤職員

国家公務員共済組合
連合会職員共済組合

（短 期 給 付 等のみ対
象）、厚生年金保険、労
災保険、雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
（料金：宿舎費無
料、光熱費のみ

実費）

無
※原則、院内宿舎
を無償にて貸与

有
規定により支給※原
則、院内宿舎を無償

にて貸与

9 佐世保市総合
医療センター

約410，000円
（諸手当等含む）

約435，000円
（諸手当等含む）

医師手当・
時間外手当

有
17：15〜翌8：30 2〜4回/月 時間外勤務手当支給

（一部通常勤務とする） 9 佐世保市総合
医療センター 有期雇用職員

長崎県市町村職員共
済組合・厚生年金保

険・労災保険・
雇用保険

病院にて加入
（個人任意加入）

有
宿舎使用料：

15,000円（駐車場　
別途2,000円）

有
研修医は全寮制
とし、基本的に住
宅手当は支給し
ない。（例外あり）

有
（上限55,000円：通勤距
離が2km以上から支給）

10 長崎労災病院 ５９６，６９０円 ６１０，６６０円
超過勤務手当、

扶養手当、
夏季・年末一時金

有
17：00〜翌8：15 ０〜２回/月 時間外勤務手当を

支給 10 長崎労災病院 常勤
（当院２号嘱託）

健康保険、
厚生年金、

確定給付企業年金、
雇用保険

加入 有
（料金：18,318円）

有
（賃料に応じ、
上限28,000円

支給）

有
（交通手段、距離に

応じ支給）

11 済生会長崎病院 約400,000円
（諸手当等含む）

約440,000円
（諸手当等含む）

研修医手当、賞与有
（基本給の１ヶ月分）

年二回

有
日直  8:30〜17:15
宿直  17:15〜8:30

3〜4回/月 時間外手当として
支給 11 済生会長崎病院 常勤職員

健康保険、
厚生年金保険、

雇用保険、
労災保険

病院加入有
（個人加入は任意）

有
料金：29,000〜
33,000円

（光熱費別）

有 有
上限30,000円まで

12 長崎みなとメディカルセンター 304,400円 320,200円

時間外勤務手当、
休日勤務手当、
夜間勤務手当、
特殊勤務手当、

夏季・冬季一時金等

有
原則17：30〜8：45 2〜4回/月

時間外勤務手当
として支給

（※一部通常勤務とする）
12 長崎みなとメディカルセンター 非常勤職員

長崎県市町村職員共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院にて加入
（個人任意） 無 有

（上限28,000円）
有

（上限55,000円）

13 上戸町病院 321,000円 351,000円 賞与、各種手当 有
17：00〜翌9：00 月2〜3回 1年次：12,000円

2年次：17,000円 13 上戸町病院 常勤職員

全国健康保険・
厚生年金保険・

労災保険・
雇用保険

法人にて全員加入 無 有
70,000円　

有
（通勤距離が2㎞以上

の場合）

14 長崎原爆病院 397,200円 412,000円
賞与支給

（1年次：282,324円/年　
2年次：296,744円/年）

有
16：30〜翌朝9：30 3回〜4回 22：00〜5：00

深夜手当 14 長崎原爆病院 常勤職員

組合健康保険、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院において加入す
る。個人任意加入。 無

有
家賃の半額程度

（ただし、上限は
28,500円）

有
2㎞以上　上限

55,000円

15 長崎大学病院 380,000円 380,000円 超過勤務手当有

原則、宿日直なし、高度
救命救急センター研修
時に交代制夜間勤務あ
り(17:00〜翌9:30)

2〜3回 夜勤手当あり
(22:00〜翌5:00) 15 長崎大学病院 非常勤職員

(フルタイマー)

文部科学省共済組合、
厚生年金保険、

労災保険、
雇用保険

病院にて加入 有
33,000円

有
(上限28,000円)

有
(支給要件該当者)
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病院にて加入
（個人加入は任意）

（上限30,000円）



02 長崎県上五島病院

佐世保中央病院

病床数：304床（R6年11月1日現在）
医師数：33名（R6年11月1日現在）
1日平均外来患者数：478.1名（R5年実績）
1日平均入院患者数：147.6名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：19名（R6年11月1日現在）

〒853-0031　長崎県五島市吉久木町205番地
● 福江港から車で10分
● 五島つばき空港から車で10分
☎：0959-72-3181　FAX：0959-72-2881
E-mail：gobyou@nagasaki-hosp-agency.or.jp
URL：https://www.gotocyuoh-hospital.jp/

病院概要

お問い合わせ先

03 長崎県五島中央病院

病床数：275床（R6年10月1日現在）
医師数：41名（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：646.7名（R5年実績）
1日平均入院患者数：182.9名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：14名（R6年10月1日現在）

〒817-0322　長崎県対馬市美津島町雞知乙1168番7
対馬空港からバス10分、タクシー5分
☎：0920-54-7111　FAX：0920-54-7110
E-mail：daihyo@tsushima-hospital.jp
URL：http://www.tsushima-hospital.jp/

病院概要

お問い合わせ先　総務課

01 長崎県対馬病院

病床数：323床（R6年10月1日現在）
医師数：85名（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：613.3名（R5年実績）
1日平均入院患者数：266.3名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：41名（R6年10月1日現在）

〒854-8501　長崎県諫早市永昌東町24番1号
● JR諫早駅より徒歩５分　
● 県営バスターミナルより徒歩５分
● 島鉄バスターミナルより徒歩５分
☎：0957-22-1380　FAX：0957-22-1184
E-mail：rinshokenshu@isahaya.jcho.go.jp
URL：https://isahaya.jcho.go.jp/

病院概要

お問い合わせ先　

05 独立行政法人 地域医療機能推進機構（JCHO）

諫早総合病院

病床数：254床（R6年4月1日現在）
医師数：33名（R6年4月1日現在）
1日平均外来患者数：223名（R5年実績）
1日平均入院患者数：168名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：23名（R6年10月15日現在）

〒855-0861　島原市下川尻町7895
● ＪＲ九州　　諫早駅乗り換え　　島原鉄道へ
● 島原鉄道　　諫早駅→島原港駅　徒歩３分
☎：0957-63-1145　FAX：0957-63-4864
E-mail：shimabara@nagasaki-hosp-agency.or.jp
URL：https://shimabarabyoin.jp/

病院概要

お問い合わせ先　総務課

04 長崎県島原病院

病床数：186床（R6年10月1日現在）
医師数：28名（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：456.8名（R5年実績）
1日平均入院患者数：117.9名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：13名（R6年11月1日現在）

〒857-4404　長崎県南松浦郡新上五島町青方郷1549-11
● 長崎港より高速船100分、佐世保港より高速船85分
☎：0959-52-3000　FAX：0959-52-2981
E-mail：noda@kamigoto-hospital.jp
URL：https://www.kamigoto-hospital.jp/

病院概要

お問い合わせ先

病床数：643床（R6年4月1日現在）
医師数：236名（常勤138名、後期研修医37名、初期研修医43名)
　　　（R6年4月1日現在）
1日平均外来患者数：700.6名（R5年実績）
1日平均入院患者数：434.6名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：99名（R6年4月1日現在）

〒856-8562　大村市久原2丁目1001-1
● 長崎空港から車で約15分　● JR大村駅から車で約10分
● JR諫早駅から車で約20分　● 長崎自動車道木場インターからすぐ
● 長崎自動車道大村インターから車で約15分
● JR岩松駅から徒歩20分
☎:0957-52-3121　FAX:0957-54-0292
E-mail:611-kensyu@mail.hosp.go.jp
URL:https://nagasaki-mc.hosp.go.jp/

病院概要

お問い合わせ先　教育センター　初期・後期研修担当

06 国立病院機構 

長崎医療センター

病床数：312床（R6年10月1日現在）
医師数：78名（研修医6名含む）（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：486名（R5年実績）
1日平均入院患者数：245名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：38名（R6年10月1日現在）

〒857-1165　長崎県佐世保市大和町15番地
● バスでお越しの方　「中央病院入口」より徒歩 約1分
● お車でお越しの方　「佐世保駅」より 約8分
☎：0956-33-7151　FAX：0956-33-8557
E-mail：sch-kensyui@hakujyujikai.or.jp
URL：https://hakujyujikai.or.jp/chuo/

病院概要

お問い合わせ先　医師臨床研修担当

病床数：404床（R6年4月1日現在）
医師数：65名（R6年4月1日現在）
1日平均外来患者数：471名（R5年実績）
1日平均入院患者数：233名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：15名（R6年4月1日現在）

〒857-8575　佐世保市島地町10番17号
● JR佐世保駅よりタクシーで7分
● 佐世保中央ICから車で2分
☎：0956-22-5136　FAX：0956-25-0662
E-mail：t-kyo@kkr.sasebo.nagasaki.jp
URL：https://sb.kkr.or.jp/

病院概要

お問い合わせ先　総務課

08 国家公務員共済組合連合会

佐世保共済病院07
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15 長崎大学病院

11 済生会長崎病院

病床数：304床（R6年10月1日現在）
医師数：49名（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：294.0人（R5年実績）
1日平均入院患者数：249.1人（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：21名（R6年10月1日現在）

〒857-0134　佐世保市瀬戸越２丁目12番５号
松浦鉄道泉福寺駅下車徒歩10分
ＪＲ佐世保駅より西肥バス「矢峰」行きに乗車、「労災病院前」で下車
☎：0956-49-2191　FAX：0956-49-2358
E-mail：shomu@nagasakih.johas.go.jp
URL：https://nagasaki.johas.go.jp/

病院概要

お問い合わせ先　総務課

10 独立行政法人労働者健康安全機構  

長崎労災病院

病床数：315床（R6年4月1日現在）
医師数：93名（R6年4月1日現在）
1日平均外来患者数：480.8名（R5年実績）
1日平均入院患者数：269名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：51名（R6年4月1日現在）

〒852-8511 長崎市茂里町3-15
● JR浦上駅から徒歩約2分
● JR長崎駅から長崎バス・県営バス：茂里町下車所要約15分（バス10分＋徒歩5分）
● JR長崎駅から市電：1番、3番系統（赤迫行き）茂里町下車所要約15分（電車10分

＋徒歩5分）
☎：095-847-1511　FAX：095-847-8036
E-mail：resident@nagasaki-med.jrc.or.jp
URL：http://www.nagasaki-med.jrc.or.jp/

病院概要

お問い合わせ先　総務課　医師臨床研修担当

14 日本赤十字社 

長崎原爆病院

病床数：205床（R6年4月30日現在）
医師数：52名（R6年4月30日現在）
1日平均外来患者数：230名（R4年実績）
1日平均入院患者数：152名（R4年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：26名（R6年4月30日現在）

〒850-0003　長崎市片淵2丁目5-1
最寄路面電車電停：諏訪神社前　最寄バス停：上長崎小学校前・経済学部前
☎：095-826-9236　FAX：095-827-5657
E-mail：info@saisei.or.jp
URL：http://www.nsaisei.or.jp

病院概要

お問い合わせ先　

病床数：104床（R6年10月1日現在）
医師数：12名（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：105.6名（R5年実績）
1日平均入院患者数：96名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：8名（R6年10月1日現在）

〒850-0953　長崎市上戸町4丁目2-20
● JR長崎駅より車で約15分
● 長崎バス「ダイヤランド行き」等
　 二本松口経由「上戸町」バス停下車徒歩約3分
☎：095-879-0705　FAX：095-879-3388
E-mail：kensyu@kenyukai.or.jp
URL：https://www.kenyukai.or.jp/

病院概要

お問い合わせ先　医局事務課

13 社会医療法人 健友会 

上戸町病院

病床数：513床（R6年10月25日現在）
医師数：133名（R6年10月25日現在）
1日平均外来患者数：538名（R5年実績）
1日平均入院患者数：269.5名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：65名（R6年4月1日現在）

〒850-8555　長崎市新地町6番39号
● 長崎電気軌道　5番系統メディカルセンター電停より徒歩1分
● 長崎バス　メディカルセンターバス停より徒歩1分
● 長崎新地ターミナルより徒歩5分
☎：095-822-3251　FAX：095-822-3340
E-mail：nagasakiharbormedical-e.t.c@ncho.jp
URL：https://nmh.jp/

病院概要

お問い合わせ先　教育研修センター

12 長崎みなとメディカルセンター

病床数：874床（R6年4月1日現在）
医師数：617名（R6年4月1日現在）
1日平均外来患者数：1605名（R5年実績）
1日平均入院患者数：684名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：315名（R6年4月1日現在）

〒852-8501　長崎市坂本１丁目7-1
● JR長崎駅から、長崎バス8番（医学部経由下大橋または三川町行き）に乗り、
　大学病院前下車、徒歩1分
● JR長崎駅から、市内電車（赤迫方面行）に乗り、大学病院前下車、徒歩8分
☎：095-819-7874　FAX：095-819-7781
E-mail：mhrinsho@ml.nagasaki-u.ac.jp
URL：https://www.mh.nagasaki-u.ac.jp/kaihatu/

病院概要

お問い合わせ先　医療教育開発センター

病床数：594床（R6年10月1日現在）
医師数：155名（R6年10月1日現在）
1日平均外来患者数：784名（R5年実績）
1日平均入院患者数：435名（R5年実績）
臨床研修指導医数（指導医資格取得医師数）：62名（R6年10月1日現在）

〒857-8511　佐世保市平瀬町9-3
〈JR/MRをご利用の場合〉●MR佐世保中央駅から徒歩15分 ●JR佐世保駅から車で7分
〈バスをご利用の場合〉●佐世保駅前から相浦・下船越方面へ10分
☎：0956-24-1515　FAX：0956-22-4641
E-mail：kensyu@hospital.sasebo.nagasaki.jp
URL：https://www.hospital.sasebo.nagasaki.jp/category/igakusei-kenshusei/

病院概要

お問い合わせ先　総務課

09 佐世保市総合医療センター

N
a
g
as

a
ki
 M

at
ch

in
g
 G

u
id

e 
2
0
26

39



2025年1月発行




